
LASCIACI UNA RECENSIONE

Crostini del Pescatore
                       Fisherman’s Gems
ALICI del CANTABRICO E BURRO DI NORMANDIA 12,00
CANTABRIAN ANCHOVIES AND NORMANDY BUTTER

TARTARE DI PESCE, latticini e salse HOME MADE 12,00
FISH TARTARE, cheese AND HOME-MADE dressing

CAVIALE di AGROTTICA gr.10 E BURRO SALATO 30,00
AGROTTICA CAVIAR gr.10 AND SALTED BUTTER

LINGOTTO DI SALMONE CON BURRO DI NORMANDIA,  25,00
BURRO DI CAVIALE E UOVA DI SALMONE GR.150
SALMON INGOT WITH NORMANDY BUTTER, CAVIAR BUTTER AND
SALMON EGGS GR.150

Antipasti Co�i * Hot Starters
troverai tante bonta da gustare in formula fast food!

COZZE IN PEPATA / peppered mussels  9,00

COZZE RIPIENE ALLA BARESE / barisian stuffed mussels 9,00

FILETTO DI SGOMBRO LESSO CON OLIO al prezzemolo 10,00
MACKEREL FILLET BOILED IN OIL WITH PARSLEY

GAMBERONI ALLA CATALANa* / catalan prawns* 10,00

GAMBERI IN SALSA COCKTaIL* / cocktail sauce shrimps* 10,00

INSALATA DI MARE* / seafood salad*  10,00

INSALATA DI POLPO* / octopus salad*  12,00

SOUTE DI FRUTTI DI MARE / seafood soute  12,00

Crispy Rice & Bao
tartare tonno / tuna tartare  4,50
MISTICANZA,STRACCIATELLA E PESTO VERDE

tartare salmone / salmon tartare  4,50
RUCOLA, ZUCCHINA E PESTO di PEPERONi

GAMBERo lesso* / steamed shrimp*  4,50
fORMAGGIO FRESCO, MELANZANE E SALSA ROSA

polpo* / octopus* 4,50
PRIMO SALE, CIME DI RAPE E MOSTO COTTO

via Mazzini, 93 • Polignano a Mare (BA)
T. +39 080 424 7366        +39 376 0423346

info@pescherialoscoglio.it

h 10:00 > 13:00
h 17:00 > 20:00

Pesce Fresco • Frutti di Mare
Gastronomia • Fish & oyster Bar

Ristorante di Pesce • catering • buffet  
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CrudoMare * Raw Fish 
PICCOLO / small 25,00
2 ostriche, 4 cozze nere, 4 cozze pelose, 2 noci, 2 gamberi rossi,

2 scampi, 50 gr. Tagliatella e 50 gr. Allievi

MEDI0 / MEDIUM 45,00
4 ostriche, 8 cozze nere, 8 cozze pelose, 4 noci, 4 gamberi rossi,

4 scampi, 100 gr. Tagliatella e 100 gr. Allievi

GAMBERI ROSSI O VIOLA* gr. 150  12,00
red or violet shrimps* gr. 150

ALLIEVI* / baby squids* 8,00

COZZE NERe / black mussels 6,00

5 OSTRICHE FRANCESI / french oysters  10,00

5 OSTRICHE SPECIAL / special oysters  18,00

SCAMPI* gr. 250 10.00                          

TAGLIATELLA* / squid*      7,00

Tartare
scampo* GR.150 12,00

GAMBERO ROSSO*  / red shrimp* GR.150 12,00

PESCE BIANCO DEL GIORNO  GR.150 12,00
white fish of the day

SALMONE / salmon GR.150 9,00

TONNO PINNE GIALLE  GR.150 9,00
yellow fin tuna

Carpacci
PESCE BIANCO DEL GIORNO  GR.150 12,00
white fish of the day

SALMONE / salmon GR.150 9,00

TONNO P. GIALLE AL PEPE NERO GR.150 10,00
yellow fin tuna with black pepper

TONNO PINNE GIALLE  GR.150 9,00
yellow fin tuna

CONDIMENTI: MEDITERRANEA, LEGGERA ,NATURALE E CATALANA
CONDIMENTS: MEDITERRANEAN, LIGHT, NATURAL AND CATALAN

Prodo�i da Forno
                     Baked Seafood
LASAGNA O TIMBALLO DI MARE / LASAGNA OR SEA TIMBALL 9,00

PARMIGIANA DI MARE / sea parmesan 9,00

RISO, PATATE E COZZE / rice, potatoes & mussels 9,00

Fri�ura di Pesce * Fried Fish 
baccalà e sgagliozze* / cod and fried polenta* 11,00

COZZE FRITTE / fried mussels 10,00

FISH AND CHIPS* 11,00

FRITTURA MISTA grande* / big FRIED FISH MIX* 35,00

FRITTURA MISTA media* / medium FRIED FISH MIX* 18,00

FRITTURA MISTA piccola* / small FRIED FISH MIX* 12,00

Club Sandwich
SALMONE  / salmon 10,00
avocado, formaggio spalmabile, rucola, maionese 

avocado, fresh cheese, rocket, mayonnaise

PESCE SPADA / swordfish 10,00
melanzana arrosto, fiordilatte, pomod. candito e pesto

aubergine, fiordilatte, tomato, candied fruit and pesto

cotoletta* / cod cutlet* 10,00
filetto di merluzzo impanato, pomodoro, rucola, primo sale, pesto verde

breaded cod fillet, tomato, rocket, primo sale, pesto

tonno al pepe nero / black pepper tuna 10,00
stracciatella, pom. secco, misticanza e pesto al peperone
stracciatella cheese, dried tomatoes, salad and sauce

busta di pane     2,00                                                coperto     2,00

A BASE DI SALMONE o TONNO / GAMBERO O POLPO lessi*
WITH SALMON or TUNA / steamed SHRIMPS OR OCTOPUS*

Burger
tonno e salmone in crosta croccante* 11,00
tuna and salmon in crunchy crust  
maionese, pomodoro, cetrolini, iceberg e salsa al peperone
mayonnaise, tomato, gherkins, salad and pepper sauce

fish & chips* 11.00
filetto di merluzzo imp., maionese, pat. fritte, misticanza e ketchup
breaded cod fillet, mayonnaise, french fries, salad and ketchup

polpo arrosto / roasted octopus*  12,00
primo sale, salsa verde, zucchina fritta e mosto cotto
cheese primo sale, green sauce, fried courgette and cooked must

Poke
edamame e avocado / edamame and avocado 11,00
Riso, ciliegino, goma wakame, sesamo e salsa rosa 
Rice, cherry tomatoes, goma wakame, sesame and pink sauce

radicchio e cipolla / radish and onion 11,00
Riso, ciliegino, zucchina fritta, fiordilatte e pesto verde
Rice, cherry tomatoes, courgette, fiordilatte and green pesto

mango e granella / mango and chopped hazelnuts 11,00
Riso, edamame, pomodoro, misticanza e maionese
Rice, edamame, tomato, mixed salad and mayonnaise

melanzane e bruciatini / aubergines and bruciatini 11,00
Riso, pom. secco, cetriolo, olive taggiasche e salsa peperone arrosto
Rice, dried tomato, cucumber, olives and roasted pepper sauce

Insalate * Salads
tonno sott’olio / tuna 10,00
INSALATA MISTA, POMODORO CAMONE, CIPOLLA MARINATA e capperi
MIXED SALAD, CAMONE TOMATO, MARINATED ONION and capers

salmone / salmon 10,00
INSALATA MISTA, FIOR DI LATTE, CILIEGINO, NOCI E SALSA ROSA
MIXED SALAD, FIOR DI LATTE, CHERRY, NUTS AND PINK SAUCE

gambero lesso* / steamed shrimp*  10,00
INSALATA MISTA, PRIMO SALE, POM. SECCO, BRUCIATINI E SALSA PEPERONE
MIXED SALAD, cheese, DRIED TOMATO, BRUCIATINI AND PEPPER SAUCE

Ai sensi del regolamento UE 1169/2011 segnaliamo che le nostre portate 
possono contenere tracce di cereali contenenti glutine, crostacei, 
pesce, uova, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta in guscio, sedano, 
senape, semi di sesamo, lupini, molluschi e prodotti derivati. Per qualsiasi 
informazioni su sostanze e allergeni è possibile consultare l’apposita 
documentazione che verrà fornita, a richiesta, dal personale in servizio. 
I prodotti ittici giungono al nostro punto vendita in catena del freddo 
a -20°C o a +4°C Carpacci o Tartare da consumarsi crudi, sono stati 
risanati in conformità al Reg. (CE) 853/04 all. III sez VIII, cap. 3, lettera D, 
punto 1 e successive modifiche e integrazioni. Il nostro pane prodotto 
artigianalmente giunge al nostro punto vendita in catena del freddo a 
-20°C: terminiamo la cottura al momento della preparazione, per un 
panino dalla massima fragranza. Utilizziamo Tonno pinna gialla (Thunnus 
Albacares).
*I prodotti con asterisco sono da considerarsi congelati e/o surgelati.  

NON DISPONIBILE PER INTOLLERANTI AL GLUTINE
NOT SUITABLE FOR GLUTEN INTOLERANT
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artigianalmente giunge al nostro punto vendita in catena del freddo a 
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Poke
edamame e avocado / edamame and avocado 11,00
Riso, ciliegino, goma wakame, sesamo e salsa rosa 
Rice, cherry tomatoes, goma wakame, sesame and pink sauce

radicchio e cipolla / radish and onion 11,00
Riso, ciliegino, zucchina fritta, fiordilatte e pesto verde
Rice, cherry tomatoes, courgette, fiordilatte and green pesto

mango e granella / mango and chopped hazelnuts 11,00
Riso, edamame, pomodoro, misticanza e maionese
Rice, edamame, tomato, mixed salad and mayonnaise

melanzane e bruciatini / aubergines and bruciatini 11,00
Riso, pom. secco, cetriolo, olive taggiasche e salsa peperone arrosto
Rice, dried tomato, cucumber, olives and roasted pepper sauce

Insalate * Salads
tonno sott’olio / tuna 10,00
INSALATA MISTA, POMODORO CAMONE, CIPOLLA MARINATA e capperi
MIXED SALAD, CAMONE TOMATO, MARINATED ONION and capers

salmone / salmon 10,00
INSALATA MISTA, FIOR DI LATTE, CILIEGINO, NOCI E SALSA ROSA
MIXED SALAD, FIOR DI LATTE, CHERRY, NUTS AND PINK SAUCE

gambero lesso* / steamed shrimp*  10,00
INSALATA MISTA, PRIMO SALE, POM. SECCO, BRUCIATINI E SALSA PEPERONE
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Ai sensi del regolamento UE 1169/2011 segnaliamo che le nostre portate 
possono contenere tracce di cereali contenenti glutine, crostacei, 
pesce, uova, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta in guscio, sedano, 
senape, semi di sesamo, lupini, molluschi e prodotti derivati. Per qualsiasi 
informazioni su sostanze e allergeni è possibile consultare l’apposita 
documentazione che verrà fornita, a richiesta, dal personale in servizio. 
I prodotti ittici giungono al nostro punto vendita in catena del freddo 
a -20°C o a +4°C Carpacci o Tartare da consumarsi crudi, sono stati 
risanati in conformità al Reg. (CE) 853/04 all. III sez VIII, cap. 3, lettera D, 
punto 1 e successive modifiche e integrazioni. Il nostro pane prodotto 
artigianalmente giunge al nostro punto vendita in catena del freddo a 
-20°C: terminiamo la cottura al momento della preparazione, per un 
panino dalla massima fragranza. Utilizziamo Tonno pinna gialla (Thunnus 
Albacares).
*I prodotti con asterisco sono da considerarsi congelati e/o surgelati.  

NON DISPONIBILE PER INTOLLERANTI AL GLUTINE
NOT SUITABLE FOR GLUTEN INTOLERANT
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Crostini del Pescatore
                       Fisherman’s Gems
ALICI del CANTABRICO E BURRO DI NORMANDIA 12,00
CANTABRIAN ANCHOVIES AND NORMANDY BUTTER

TARTARE DI PESCE, latticini e salse HOME MADE 12,00
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CAVIALE di AGROTTICA gr.10 E BURRO SALATO 30,00
AGROTTICA CAVIAR gr.10 AND SALTED BUTTER

LINGOTTO DI SALMONE CON BURRO DI NORMANDIA,  25,00
BURRO DI CAVIALE E UOVA DI SALMONE GR.150
SALMON INGOT WITH NORMANDY BUTTER, CAVIAR BUTTER AND
SALMON EGGS GR.150

Antipasti Co�i * Hot Starters
troverai tante bonta da gustare in formula fast food!

COZZE IN PEPATA / peppered mussels  9,00

COZZE RIPIENE ALLA BARESE / barisian stuffed mussels 9,00

FILETTO DI SGOMBRO LESSO CON OLIO al prezzemolo 10,00
MACKEREL FILLET BOILED IN OIL WITH PARSLEY

GAMBERONI ALLA CATALANa* / catalan prawns* 10,00

GAMBERI IN SALSA COCKTaIL* / cocktail sauce shrimps* 10,00

INSALATA DI MARE* / seafood salad*  10,00

INSALATA DI POLPO* / octopus salad*  12,00

SOUTE DI FRUTTI DI MARE / seafood soute  12,00

Crispy Rice & Bao
tartare tonno / tuna tartare  4,50
MISTICANZA,STRACCIATELLA E PESTO VERDE

tartare salmone / salmon tartare  4,50
RUCOLA, ZUCCHINA E PESTO di PEPERONi

GAMBERo lesso* / steamed shrimp*  4,50
fORMAGGIO FRESCO, MELANZANE E SALSA ROSA

polpo* / octopus* 4,50
PRIMO SALE, CIME DI RAPE E MOSTO COTTO

via Mazzini, 93 • Polignano a Mare (BA)
T. +39 080 424 7366        +39 376 0423346

info@pescherialoscoglio.it

h 10:00 > 13:00
h 17:00 > 20:00

Pesce Fresco • Frutti di Mare
Gastronomia • Fish & oyster Bar

Ristorante di Pesce • catering • buffet  


